
Explorons le monde  
Mars 2025 

Info-parents  
Chers parents, 

 

L’année file à vive allure et nous voilà déjà au mois de mars. La semaine de 
relâche sera la bienvenue pour tous, afin de refaire le plein d’énergie pour 
entamer le dernier tiers de l’année scolaire. 

 

Le 25 mars, vous aurez accès à une conférence en ligne gratuite, de Nathalie 
Ringuette, sexologue. « Comment faire l’éducation à la sexualité des enfants 
qui composent avec des défis? Les parents et l’école, ces précieux alliés! » 

Vous recevrez de l’information à ce sujet. Surveillez vos courriels! 

 

Avec l’arrivée du printemps, c’est un bon moment pour faire une petite 
vérification du fauteuil et un ménage du printemps si nécessaire. Comme le 
fauteuil est le prolongement du corps de l’élève, il faut essayer de le garder 
propre. 

 

Au retour de la relâche, vous recevrez les invitations pour les rencontres de 
parents du 20 mars. Les bulletins seront disponibles sur Mozaik autour du 12 
mars. Vous recevrez un courriel à cet effet. 

Nous vous souhaitons une magnifique semaine avec vos enfants! 

 

Vos directrices, 

Christine Garcia et Isabelle Houde 



Dates à retenir 

 

3 au 5 mars : Relâche scolaire. Amusez-vous bien!  

 

Jeudi 20 mars : Rencontres de parents 

 

Vendredi 21 mars : Pratique générale de L'extraordinaire cirque de l'ÉM-B. 
La présence de tous les élèves est importante. 

 

Mardi 25 mars : Bassin thérapeutique – Groupe de Suzie 

 

Vendredi 28 mars : Journée pédagogique  

   

Lundi 31 mars : Sortie au Relais (Groupe de Lauriane S.G.) 

 

 

 

 
Lien : https://parentcap18.ca 

Il s'agit d'une ressource unique née de l'alliance entre cinq organisations expertes du milieu de la 
proche aidance et des parents d'enfants à besoins particuliers. La plateforme propose : 

• Des guides pratiques sur les aspects financiers, légaux et de santé et services sociaux, avec 
27 pages de contenus 

• Des aides pour simplifier les démarches, avec 5 pages d'outils essentiels et pratiques 

• Des ressources validées par des experts et enrichies par l'expérience des parents 

• Des récits et histoires inspirantes sur nos rôles et défis comme proches aidants 


